


SAFE GOOSE GAME:
Regalamenta

Il gioco € composto da:

¢ 17 carte imprevisti
e 4 pedine aformadioca
e 1tabellone

Stampare il pdf e ritagliare le sagome. Disporre il tabellone al centro del tavolo e le 17 carte imprevisti
afacciain gid, in alto a destra del tabellone, vicino alla casella numero 1. Disporre le pedine su
quest’ultima.

Per stabilire I'ordine di gioco, iniziando dal piu piccolo d’'etd, i giocatori tirano dei dadi, totalizzando dei
punti. Chi totalizza il maggior numero di punti sara il primo a iniziare. Seguiranno gli altri in base ai
punti ottenuti in ordine decrescente.

Per giocare, i giocatori, rispettando il proprio turno, tirano i dadi e muovono la loro pedina lungo il
percorso avanzando di tante caselle quanti sono i punti ottenuti dai dadi, partendo dal via.

Lo scopo del gioco € arrivare esattamente alla casella finale, la numero 35. Se i punti ottenuti coniil
lancio dei dadi sono maggiori rispetto a quelli necessari per raggiungere la casella d'arrivo si dovra
indietreggiare di tante caselle quanti sono i punti rimanenti.

1 : al giocatore che finisce su questa casellqg, viene letta una carta
imprevisti dal giocatore alla sua destra. Quest'ultimo leggera SOLAMENTE la domanda, in attesa di
una risposta dal malcapitato. In caso di risposta corretta quest’ultimo avanzera di 2 caselle, in
caso contrario, indietreggera sempre di 2.

2 caselle verdi (test negativo): il giocatore che finisce su questa casellq, rilancera il dado una
seconda volta.

3 caselle fucsia (ospedale): il giocatore che finisce su questa casellq, rimarrd fermo un turno.

4 caselle blu (malattia lieve): il giocatore che finisce su questa casella, deve tornare indietro alla
casella ‘ospedale’ piu vicing, senzaq, pero, rimanere fermo un turno.

5 caselle rosse (malattie gravi): il giocatore che finisce su questa casella torna alla numero 1.
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Questa malattia si pud prevenire
attraverso I'utilizzo di un
preservativo in tutti i rapporti
sessuali occasionali.

),

Come si pud
prevenire la
gonorrea?

Cos’¢ TAIDS?

E uno stato clinico avanzato
dell'HIV e accade quando le
cellule CD4 calano
drasticamente e I'organismo
non riesce pill a combattere
anche le infezioni piu banali

qualsiasi tipo di rapporto sessuale

La pillola
antictoncezg)arilale
rotegge e

P magattie
sessualmente
trasmissibili?

falso

),

Come si trasmette
la Sfilide?

La sifilide si trasmette attraverso

(vaginale, anale e orale) e con il
sangue. Una madre infetta pud
trasmettere la sifilide al nascituro
durante la gravidanza.

Cos’e ’HIV?

E il virus dell
immunodeficienza umana
che attacca i linfociti CD4.

Come si trasmette
la Gonorrea?

La Gonorrea si pud trasmettere
attraverso qualsiasi tipo di rapporto|
sessuale (vaginale, anale e
orale);

Undetectable = Untrasmittable
(N=N: non rilevabile = non
trasmissibile) chi ha una carica
virale non rilevabile, non
trasmette sessualmente I'HIV
agli altri.

),

Cosa Igrovoca
I'HIV?

indebolisce il sistema
immunitario fino a renderlo
incapace di rispondere
contro virus, batteri,
protozoi, funghi e tumori..

cosa fare in caso
di esposizione al
rischio?

Consultare entro 48 ore un
medico che
prescrivera un test e un
trattamento preventivo.

ndica almeno 3
malattie
sessualmente
trasmissibili che

CONOSCi.

Sifilide, gonorrea,
infezione da clamidia, HIV,
epatite B, epatiche C.

)/

Che differenza,
cetra HIV e
AIDS?

L' HIV & Il virus responsabile
dell” AIDS, la malattia.

Cosa possiamo
utilizzare per
prevenire le
malattie
sessualmente
trasmissibili?

Lo

strumento pil efficace & il
preservativo. Anche i preservativi
femminili sono efficaci e sicuri, m
sono utilizzati di meno.




Quali sono i
sintomi
dell'infezione
sintomatic:
(seconda fasa?
Perdita di peso, diarrea
cronica, sudorazioni
notturne, febbre, tosse
persistente, problemi
alla bocca e alla pelle,
infezioni ricorrenti,
malattie gravi

Cos’e
IST?

Lo Slogan delle infezioni
sessualmente trasmesse

Quali sono le
via di
trasmissione

delle IST?

Sessuale (rapporti non
protetti con una persona
infetta), ematica
(scambio di siringhe),
verticale

=

Quali sono i
sintomi
dell'infezione

primaria acyta
rima fase)?
Febbre, eruzione
cutanea, gola
infiammata, ghiandole
gonfie, mal di testa,
dolori articolari, dolori
muscolari

=

con quali
elementi si
trasmette
I'HIV?
Sangue e derivati,
sperma e
secrezioni vaginali,
latte materno

=







